
Ungdomsafdelingen sæson 2020-2021 

Rækker Mølle Håndbold 
Hold Trænere Holdleder Træningstid 

Leg med bold 
Opstart: uge 38 

Årgang 2015-2016 

Line Lind Madsen 

Dominika Jeppesen 

Sebastian Christensen 

Hjalte Sunesen  

 Torsdag 16-16.30  

Minihallen 

Hentes i Børnehaven ca. 

15.35 

Micro 
Opstart: uge 38 

Årgang 2012-2013-

2014 

Dorte Holm Rudebeck 

Tina Dalgaard 

Mathilde Østergaard 

Simon Ammitzbøll  

Oskar Holm Rudebeck 

Tina Dalgaard Torsdag 15.30-16.30 hal 1 

U9 drenge 
Opstart: 36 

Årgang 2011 

Sara Gorydon Eriksen 

Tobias Sørensen 

Peder Ladekarl Hansen 

Nina Lind Pedersen Torsdag 15.30-16.30 Hal 1  

U11 drenge 
Opstart: 33 

Årgang 2009-2010 

Jan Holm Rudebeck 

Morten Søndergaard 

Jonas Bilberg 

 Tirsdag 16.30-18.00 hal 1  

Torsdag 16.30-18.00 hal 2 

U13 piger 
Opstart: Torsdag i 

uge 32  

Årgang 2008-2007 

Ditte Bollerup  

Heidi Hansen  

Louise Møller 

Inger Theils 

 

Mandag i Borris 16.15-17.45 

Torsdag 16.30-18.00 hal 1 

U13 drenge 
Opstart: 33 

Årgang 2008-2007 

 

Søren Mortensen 

Mia Sjørslev  

Louise Tobiasen  

Nikolaj Rørbæk 

Maria Rehfeld Mandag 17.00 - 18.30 i hal 2 

Torsdag i Borris 17.15-18.45 

U15 drenge 
Opstart: 31 

Årgang 2006-2005 

Søren Madsen 

Mille Olesen 

Anette Hansen 

Lotte Kainsbak 

Mandag 16.30- 18.00 hal 1 

Onsdag i Borris 18.00-19.30 

U17 drenge 
Opstart: 33 

Årgang 2004-2003 

Thomas Yoosawad 

Anders Kronborg 

Kirsten Dahlmann 

 

Mandag 16.30-18.00 i hal 1 

Torsdag 18.00-19.30 i hal 1 

 


